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Sicurezza
Una casa come fonte di energia vitale e salute?

Considerare le case come delle oasi in cui sentirsi al sicuro  ± tale aspetto d'utilizzazione sta diventando sempre pi! importante.
Realizzare questo obiettivo per voi ± " lo scopo per cui lavoro con i miei collaboratori della ditta Thoma.  Vent'anni fa molti ci considerava-
no dei visionari utopici, oggi i frutti del nostro lavoro sono strabilianti. Il record mondiale nell'isolamento termico e nel risparmio d'energia, 
vi consentir# di non dovervi pi! preoccupare del bilancio energetico.
Per quanto concerne il clima interno, l'isolamento contro caldo e freddo estremi, l'irraggiamento della telefonia mobile, ma anche 
l'isolamento acustico, la protezione antincendio e antisismica, la casa di legno Holz100-Haus vanta i valori migliori, garantiti dal suo 
involucro di legno massiccio non incollato. Grazie a quanto inventato dalla societ#, per Thoma " iniziata una nuova era nelle costruzioni 
di qualit#.

La brevettata tipologia d'edi®cazione Thoma Holz100 avvolge i propri abitanti in un ambiente di legno massiccio puro, senza presenza di 
sostanze chimiche e metalli, in questa casa  ci si pu$ immergere nell'energia e nell'incantesimo degli alberi, assaporando, nel contempo, 
il pi! raf®nato High Tech del legno. L'entusiasmo di migliaia di abitanti di Holz100 " la nostra testimonianza. Gli alberghi Holz100 vantano 
sempre il tutto esaurito. E non vi " da meravigliarsi, chi desidererebbe lasciare un luogo che offre una tale sensazione di sicurezza?

E voi, perch% mai non dovreste costruirvi anche voi una casa sinonimo di salute e di gioia di vivere?
Di seguito, una guida per la casa dei suoi sogni ± buona lettura&

Erwin Thoma, Ing.
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Il compito:
costruire la casa pi! sana del mondo ± al massimo livello tecnico.

La soluzione:
SystemThomaHolz100 ± un involucro massiccio senza colla n" sostanze chi-
miche accoglie i suoi abitanti. Un giunto meccanico di legno completamente 
senza additivi gravosi.

Il percorso:
nell'arco di  20 anni, la societ# Thoma, che ha iniziato come piccola impresa con 
le proprie invenzioni, si $ sviluppata nel tempo ®no a diventare, a livello europeo, 
la societ# pilota nelle costruzioni di qualit# in legno.

Il Vostro punto a favore:
la casa pi! sana del mondo%
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L…idea di Holz100

L'idea 
Con le sue costruzioni, Erwin Thoma non desidera altro che i 
suoi committenti siano avvolti da legno sano. All'epoca, il suo 
primo brevetto descriveva un sistema di costruzione completa-
mente innovativo, che prevedeva l'utilizzo del legno. In luogo di 
collanti o metalli gravosi, le case vengono concepite come invo-
lucri di legno massiccio, praticamente antivento e privi di asse-
stamento. Le giunzioni si realizzano mediante caviglie di legno 
consolidate nell'arco di migliaia d'anni. Con il giusto spessore e 
l'adeguata quantit#, si uniscono i singoli strati di legno in blocchi 
di legno massiccio indistruttibili. Grazie alla modalit# di posizio-
namento dei singoli strati,  i nuovi elementi costruttivi sono re-
centemente diventati anche altamente impermeabili all'acqua. 

L'utilit !di!quest'invenzione!"!attualmente!ancora!inimmagi-
nabile.
Record mondiale nell'isolamento termico, un notevole miglio-
ramento della protezione termica, la sicurezza antincendio, la 
protezione contro le irradiazioni,  la sicurezza antisismica, la si-
curezza al 100& contro convezione e la formazione di muffe. 
E oltre agli aspetti tecnici conservano in modo genuino l'energia 
e l'incantesimo degli alberi. E non vi $ da meravigliarsi del suc-
cesso riscosso a livello mondiale. Chi non desidererebbe vivere 
in una casa migliore?
Le!case!realizzate!in!legno!al!100!%!!hanno!un!solo!nome:!
Holz100

Thoma-Holz100, la casa migliore in legno massiccio dell'inventore 

Holz100 sof®tto

con possibilit#

di sof®tti differenti

Holz100 l'elemento portante

per tetti con possibilit# di diverse coperture 

Holz100

parete interna

Holz100

parte esterna
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Vivere nel legno massiccio ± un sorprendente pozzo di giovent! 
( a conoscenza del fatto che $ stato dimostrato scienti®camente che in una camera realizzata 
completamente in legno massiccio si dorme pi! profondamente, pi! tranquillamente e in modo pi! 
rilassato? ( stato dimostrato con fatti concreti che anche il cuore di chi dorme in ambienti di legno 
massiccio in luogo di super®ci arti®ciali, si tranquillizza e batte pi! lentamente. Il legno massiccio $ 
un toccasana per coloro che soffrono di allergie e per tutti coloro che desiderano ªtirare un sospiro 
di sollievoº tra le proprie quattro mura. E noi, con i nostri prodotti in Holz100 privi di colla e di so-
stanze chimiche, soddis®amo queste esigenze.

L'apposito raccoglitore presso la societ# Thoma $ colmo di lettere di ringraziamento da parte di 
persone che, abitando nelle nostre case, sono guarite. Gli alberghi realizzati in Holz100 vantano 
sempre il tutto esaurito, gli ospiti dei nostri committenti rimangono quanto pi! tempo possibile¼
Salute non signi®ca semplicemente non essere malati. La sicurezza della vita in un ambiente di 
legno puro garantisce i propri effetti a tutti i livelli.!Il!segreto:!giunti!meccanici!con!caviglie!in!luogo!
di!colle!e!sostanze!chimiche!gravose.

La salute
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La tecnica

La sorpresa forse pi! grande " fornita dai dati reali e misurabili di Holz100.
Il giunto senza l'uso di colla comporta un valore Lambda di 0,078. Questo fatto rappresenta un 
record mondiale per l'isolamento termico fra tutti i materiali da costruzione portanti% I proprietari 
di case in Holz100 non danno particolare importanza all'aumento dei prezzi dell'energia. Nello 
stesso tempo una parete spessa in Holz100 rappresenta il materiale da costruzione a garanzia 
della maggiore compensazione termica che si possa reperire.

Il tempo impiegato per il raffreddamento di una parete in Holz100 tipo 36 $ di 5 volte )%* superi-
ore rispetto ai sistemi di costruzioni convenzionali in muratura e di circa 15 ± 20 volte superiore, 
rispetto alle pareti a traliccio )costruzioni leggere*. 
Il vantaggio dell'utente: un condizionatore a spese zero e senza consumo energetico. Nella 
stagione estiva, l'ambiente rimane fresco e in quella invernale trattiene il caldo. Gli sbalzi termici 
sono sempre correttamente stabilizzati.

La geniale struttura naturale dell'insieme delle ®bre di legno offre, quale involucro di legno mas-
siccio, il miglior clima ambientale che si possa desiderare. 

Per la lavorazione del legno massiccio senza utilizzo di colla, il consumo di energia $ ridottis-
simo rispetto alla produzione di legname lavorato chimicamente, di laterizio cotto,  cemento e 
calcestruzzo. Inoltre, Holz100, dopo l'utilizzo, non rientra nella categoria di ri®uti speciali edili e 
quindi non vi $ necessit# di smaltirlo come tale. Rimane piuttosto un legno pulito ± un pregiato 
materiale per i nostri discendenti. Costruire!a!titolo!d'investimento!per!le!generazioni!future!
-!questo!"!Holz100.

>  Vedere anche il libro ¹F#r lange Zeitª di Erwin Thoma
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Holz100-casa!con!armatura!in!legno!±!i!noti!problemi!relativi!alle!costruzioni!con!tronchi!d'albero,!quali!
assestamento!e!difetti!di!tenuta,!non!sono!pi#!in!discussione.!¹Holz!High-Techª!nella!veste!tradizionale.
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A!Vienna!(Austria)!"!stato!costruito!una!casa!unica!al!mondo.!$!stato!®nito!il!primo!archi-
vio!di!®lm!ri®nito!solamente!con!legna!che!"!cresciuta!nelle!regioni!circostanti.!In!pi#!la!
casa!viene!refrigerata!col!sole&
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Le case in Holz100 hanno resistito al fuoco, alle inondazioni d'acqua alta e hanno superato i terremoti 
pi! devastanti senza subire alcun danno. Com'$ possibile?
Pareti, tetto e sof®tti sono realizzati in legno massiccio ± un grosso ceppo.

 Un grosso ceppo non brucia ± si carbonizza sulla super®cie.
 Un grosso ceppo non contiene sostanze/materiali che si rovinano a contatto con l'acqua.
 Un grosso ceppo $ impossibile da scuotere ± ma alla ®ne $ ancora elastico.
 Un grosso ceppo protegge ± i migliori valori relativi alla schermatura dei portatili.
 Un grosso ceppo $ insonorizzante ± gli alberghi pi! silenziosi del mondo sono

  costruiti in Holz100.

Holz100!signi®ca!High-Tech!e!sicurezza,!per!la!geniale!sem!plicit !della!natura.

>  Vedere anche il libro  ¹F#r lange Zeitª di Erwin Thoma

La sicurezza
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Holz100 $ disponibile anche come sistema costruttivo modulare moderno, ampliabile, mobile e in leasing
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Molte persone pensano che una casa realizzata in legno debba essere sempre rustica, o 
sempre rettangolare moderna....
Noi costruiamo case in ogni stile architettonico. Dal circolo polare al Mediterraneo, da  Tokio a San 
Francisco, vi sono case in Holz100 e con ogni tipo di design. Case passive e fattorie, padiglioni e 
ville ¹High Endª, stalle per cavalli e una reggia, scuole e asili, affascinanti alberghi in legno e edi®ci 
urbani d'abitazione avveniristici  .....

Case dal punto di vista energetico autosuf®cienti e costruzioni attorno a una stufa di maiolica. Edi®ci 
con uf®ci ad altissimo isolamento termico ± e edi®ci ad uso abitativo che a meno 40( Centigradi 
si possono riscaldare utilizzando solamente alcuni ceppi di legno per ottenere un calore piace-
volmente accogliente. Costruire in modo sostenibile con legno puro non conosce limiti. I! limiti!
esistono!solamente!nei!nostri!pensieri.

Com'" fatto Holz100?

>  Vedere anche il libro ¹Vollholz H$userª di Erwin Thoma

Nella See-sauna si percepisce l'effetto unico e particolarmente 
bene®co dell'involucro di legno massiccio sui nostri corpi 
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Holz100 creato dall'architetto di fama internazionale 
OLK ± Oskar Leo Kaufmann
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Villa rappresentativa realizzata in Holz100 con un consumo energetico ridottissimo nel corso di tutto l'anno
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Holz100 veduta dell'internoHolz100 veduta dell'interno
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Holz100 veduta dell'interno
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Costruire con Thoma come partner

>  vedere anche il libro ¹F#r lange Zeitª di Erwin Thoma

Stili architettonici e gusti possono essere diversi ± grazie al sistema Thoma Holz100. si ha la 
(quasi) massima liberta d'espressione architettonica.  Gli elementi del sistema ThomaHolz100 
con stabilit# dimensionale, appagano ogni desiderio: dalla casa privata secondo gli standard mo-
derni  di basso consumo energetico, ®no alle costruzioni industriali per imprese innovative e orien-
tate alla riduzione dei costi. Aperture del sof®tto ®no a 7 m )a 500 kg/m2 e solo 25 cm di spessore 
sof®tto*, ®nestre tonde o poligonali, sagome delle porte e dei tetti ottenute con la fresatrice di 
precisione su macchine CNC, accostamento senza problemi a metalli, pietre, vetro, ceramica o 
semplicemente la super®cie che respira di  Holz100.  L'uso di un solo materiale in tutti i dettagli di 
collegamento ± con il sistema Thoma Holz100 architetti e committenti vivono la nuova libert# della 
creazione personale. Costruire  $ diventato pi! che mai una questione di decisioni assolutamente 
individuali, e la casa l'immagine della personalit#. Mai prima d'ora esistevano tante di quelle mol-
teplici tendenze e stili abbinati tra di loro, mai prima d'ora tutte le pi! svariate possibilit# di creare 
l'ambiente immediato, mai prima d'ora $ stato dato tanto spazio ai propri interessi, quanto alle 
preferenze private e alle stravaganze, che danno il tocco speciale.
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Impossibile essere pi! veloci% La mattina non vi er a 
nulla ± la sera, ecco eretta la costruzione grezza asciutta 
e impermeabile alla pioggia%

Una casa costruita in un solo giorno ± un risparmio di tempo 
e denaro e con la massima sicurezza contro il maltempo du-
rante la fase costruttiva. Ora la casa pu+ essere terminata con 
tutta calma.
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L'osservanza delle norme $ ovvia. I nostri obiettivi vanno mol-
to oltre, investiamo nettamente di pi!. La segheria di propriet# 
della societ# Thoma raccoglie i suoi alberi nel periodo di riposo 
vegetativo e a luna calante )legno lunare*. Questa antichissima 
tradizione per rendere il legname quanto pi! resistente a funghi 
e insetti era nota fra tutte le grandi culture che si occuparono di 
costruzioni in legno. In Giappone, si trovano le pi! antiche co-
struzioni in legno del mondo )1600 anni*. Il legno lunare era ed $ 
tuttora cosa ovvia. La Vostra casa in legno  Holz100 di Thoma $ 
realizzata in legno lunare. Appro®tti di questo vantaggio.

Un'in®nit& di certi®cati e riconoscimenti dimostrano quan-
to si apprezzi l'eccellente ambizione della societ& Thoma 
nell'ottenere prodotti di qualit&.

>  vedere anche il libro ¹La natura del legnoª di Erwin Thoma

Perché queste case durano per secoli
I nostri riconoscimenti

 ISO9001!certi®cato!di!qualit 
 Deutscher!Holz!Kreativ!Preis!2000
 Salzburger!Innovationspreis!2000
 Premio!ambiente!dell'industria!2001

!!! (l'azienda!meno!inquinante!d'Austria)
 Rio!Innovationspreis!2003
 Frauenfreundlicher!Betrieb
 Forschungsf*rderungsfond-!und!Arbeiterkammer-Preis

I nostri certi®cati
 Fraunhofer!Institut!Stoccarda!(isolamento!termico)
 Bundeswehr!Universit+t!Monaco!(protezione!contro!le

! radiazioni)
 Technische!Universit+t!Vienna!(statica)
 Technische!Universit+t!Graz!(rumore!aereo,!permeabilit !

! dell`aria,!trasferimento!di!calore)
 MA!39!Vienna!(fonoassorbimento)
 Uni!(TH)!Karlsruhe!(statica)
 Technische!Universit+t!Graz!(protezione!acustica,!

! durata!raffreddamento)
 Institut!f/r!Brandschutz!und!Sicherheitstechnik!

! Linz!(sicurezza!antincendio)
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La societ& Thoma realizza, unitamente ai suoi partner regionali, i Vostri sogni orientati a una 
casa in legno.  Non esitate a visitarci, portando la Vostra documentazione. Saremo lieti di sup-
portarVi con proposte, suggerimenti e soluzioni. Se non avete ancora un progetto esecutivo/fasci-
colo, sar# nostra cura procacciare degli architetti esperti in Holz100, residenti nella Vostra regione.
La rete di professionisti competenti in Holz100 offre ogni tipo di servizio; dal calcolo dei costi, ai 
piani dettagliati e di statica, alla casa prefabbricata del cui interno si occupa il committente, ®no alle 
case Holz100 pronte per la consegna. Potrete scegliere il pacchetto di prestazioni meglio idoneo 
alle Vostre esigenze.

 Presso il centro ricerche di Thoma a Goldegg operano i nostri consulenti e Vi offriamo visite 
 guidate.

 Per i clienti Holz100, offriamo gratuitamente l'esperienza di una prova d'abitazione negli
 alberghi di Holz100 nella categoria ®no a 4 stelle. Alleghiamo al presente il relativo tagliando.

 Potete trovare il Vostro partner regionale Holz100 anche sul sito Internet: www.thoma.at sotto 
 l'indicatore ¹Partnerª

 Dettagli tecnici e un'in®nit# di idee creative sono riportati sulla nostra homepage, nella mappa 
 degli architetti o contattando il Vostro partner  Holz100 pi! vicino.

La strada verso la Sua casa  Holz100

A8 towards M9nchen A1 towards Wien

A 10 towards Villach

A10

BISCHOFSHOFEN

SALZBURG

GOLDEGG

towards Zell am See

ST. JOHANN/
PONGAU

SCHWARZACH/ST.VEIT

HOLZFORSCHUNGS-
ZENTRUM
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Holz100 Hotel Opaker in Norvegia. Il proverbiale ªsentirsi al sicuroº che Holz100 
offre ha portato gi# dall'inizio a un ªtutto esauritoº. )www.opaker.no*

Holz100 Hotel Forsthofalm<<<< a Leogang. Il primo albergo d'Europa  in legno massiccio a 
4 piani, con vista panoramica a 360 gradi dal SPAnorama. )www.forsthofalm.com*

Sentirsi a proprio agio negli alberghi Thoma
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Holz100 Hotel Urthaler sull'Alpe di Siusi. Legno massiccio e modernissima architettura inter-
na creata da Ingo Maurer, ®gura di spicco nel campo dell'architettura. )www.seiseralm.com*

Non siamo a conoscenza di alcun sistema costruttivo che possa dire di s" stesso: alberghi ostruiti 
con il sistema Holz100 attuando rigorosamente il nostro sistema costruttivo possono registrare in 
media prenotazioni pari a circa il =0& l'anno ± ampiamente oltre i valori comparativi. Gli ospiti degli 
alberghi che ritornano costantemente a godersi l'atmosfera unica di benessere sono la maggiore 
soddisfazione per Holz100.

Holz100 Hotel Waldklause<<<< a >tztal. Premiato, tra l'altro, come il pi! 
bell'albergo ecologico d'Europa )www.waldklause.at*

!"#$$%&'()(*+,&-)(*&./012)3,43/5566687 "#47747"6667897:



Libri di Erwin Thoma
¹Vollholz H$userª
Erwin Thoma

Il concetto di albero per abi-
tare in armonia con la natura
Prezzo:!Austria:!Euro!26,00
Germania:!Euro!27,00

¹La natura del legnoª
Erwin Thoma

La vita e i segreti del pi! antico 
materiale da costruzione

Prezzo:!Italia:!Euro!18,00

¹F#r lange Zeitª
Erwin Thoma
Vivere e costruire con il legno 
± antiche saggezze per tecno-
logie moderne 
Prezzo:!Austria:!Euro!26,00
Germania:!Euro!27,00

¹... und du begleitest michª
Erwin Thoma

Il segreto degli alberi

Prezzo:!Austria:!Euro!26,40
Germania:!Euro!27,40

Il deplian " prodotto in carta ecologica.
Perch* la natura " il nostro partner%
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La casa migliore, cresciuta nel bosco, in legno puro, per 
ognuno nel proprio luogo, variegato come la natura stessa.
Un tesoro, la sicurezza per una vita, e anche per i propri 
nipoti ± questo $ Holz100.
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I vantaggi di Thoma Holz100

www.thoma.at

consegnato dal Vostro distributore SystemThomaHolz100 

! Vivere!sano!in!un!
! ambiente!sano Respirare liberamente rinunciando completamente a ogni sostanza chimica tossica usata nell'edilizia,
  garanzia di sonni profondi e rilassanti
! Sentirsi!a!proprio!agio Clima interno mite ± clima confortevole e sano in una casa genuina 
! Isolamento!termico  Costi d'esercizio notevolmente ridotti per l'isolamento termico, con il record mondiale a livello di valori  
! Tem!po!di!raffreddamento!  Nella stagione estiva, regolazione climatica naturale, in quella invernale, tempo di raffreddamento particolarmente lungo
  )®no a 360 h*
 Un!unico!tipo!di!materiale!  Solo legno massiccio ± a vantaggio della Vostra salute e dell'ambiente
! Legno!lunare! Legno tagliato al momento opportuno )legno lunare*
! I!costi! Costi confrontabili, costi d'acquisto onesti, costi di gestione minimi 
! Bilancio!CO2! Il legno lega CO2 ± il Vostro contributo di responsabilit# relativamente a questo tema importante
! Bilancio!energetico!  La casa passiva per risparmiare energia e i rispettivi valori ± il Vostro impatto consapevole con l'ambiente
! Tem!po!di!montaggio!e
! umidit !nei!materiali
! da!costruzione I brevi tempi di montaggio aiutano a ridurre i costi e i materiali privi di umidit# impediscono la formazione di muffa
! Protezione!contro!
! gli!irraggiamenti! Massima protezione contro gli irraggiamenti ad alta frequenza
! Idoneit !a!coloro!che
! soffrono!di!allergie! Legno lunare resistente a muffa e riduzione naturale della polvere in casa, grazie alla presenza di legno massiccio
! Insonorizzazione Tranquillit# garantita grazie al migliore isolamento sonoro
! Sicurezza I valori di protezione antincendio sono garanzia di massima sicurezza. Sicurezza garantita in caso di terremoti,
  uragani e inondazioni con acqua alta 
! Stili!architettonic i  I gusti possono essere diversi ± adatto ad ogni stile architettonico 
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